Hygienekonzept fiir den Trainings- und Spielbetrieb
auf dem Sportplatz der TSG Jerstedt

Die Einhaltung des Konzeptes ist die Voraussetzung fir alle Beteiligten (Trainer,
Spieler, Zuschauer, Schiedsrichter etc.)

Vorwort

Durch die im Hygienekonzept der TSG Jerstedt aufgefiihrten MafRnahmen soll das
Infektionsrisiko mit Covid 19 minimiert werden. Samtliche Personen, die sich auf dem
Sportplatzgelande aufhalten, haben die Inhalte des Hygienekonzept zu beachten. Das
Hygienekonzept kann auf der Homepage der TSG Jerstedt oder im Schaukasten auf
dem Sportplatz zur Kenntnis genommen werden. Die Einhaltung des Konzeptes wird
durch die eingesetzten Ordner Uberwacht. lhren Anweisungen ist Folge zu leisten. Die
Anreise sollte nicht in oder nur in kleinen Fahrgemeinschaften erfolgen.

1. Allgemeine Hygieneregeln

Grundsétzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen
aulerhalb des Rasen- und Kunstrasenplatzes. In den Spielpausen ist auch innerhalb
der Spielfelder der Mindestabstand einzuhalten — dies gilt auch fur moégliche
Pausenbesprechungen im Freien. Die allgemein geltenden Hinweise sind zu
beachten: Kérperliche Kontakte sind zu vermeiden (Umarmungen, Handedruck etc.);
Husten und Niesen in ein Taschentuch oder die Armbeuge; Desinfektion der Hande
und/oder 30seklndiges Handewaschen. Wir bitten alle Beteiligten (auch in der ,Nach-
Corona-Zeit“) auf das Spucken, ,Rotzen* und Naseputzen auf dem Spielfeld zu
verzichten. In den vorhandenen Raumlichkeiten ist das Tragen eines Mund- und
Nasenschutz Pflicht.

2. Grundsaétzliche Vorgaben zur Teilnahme am
Spielbetrieb und zum Aufenthalt auf dem
Sportplatzgeldnde

Sollte eines der unten angefuhrten Symptome vorliegen ist es dem Betroffenen
(Trainer, Spieler, Betreuer, Zuschauer etc.) nicht gestattet die Sportanlage zu betreten.
Nur symptomfreie Personen haben Zutritt zum Gelande.

Dauerhafter bzw. fortlaufender Husten

Fieber ab 37,5 Grad Celsius

Kopfschmerzen

alle bekannten Grippesymptome (Halsschmerzen, Schnupfen,
Gelenkschmerzen etc.)



o Verlust des Geruchs- und/oder Geschmacksinn
¢ Atemnot

Liegen derartige Symptome bei Menschen im direkten Umfeld (K1) oder nahem
sozialem Umfeld (K2) vor, ist eine besonders sorgféltige Betrachtung eigener
Symptome erforderlich. Sollte ein positiver Coronatest vorliegen gelten die
behérdlichen Vorgaben zur Quarantédne und dirfen somit mindestens 14 Tage nicht
am Spiel- und Trainingsbetrieb teilnehmen.

3. Aufteilung der Sportanlage

Bereich 1: Spielfelder

In diesem Bereich befinden sich nur die am Trainings- und Spielbetrieb teilnehmenden
Personen (Spieler, Trainer, Betreuer etc.) sowie die flir den Trainings- und Spielbetrieb
notwendigen Personen (Ordner, Schiedsrichter, Sanitater, ,Coronabeauftragter” etc.).
Der Zugang fiur diese Personen erfolgt durch den mittleren Eingang (siehe
angebrachte Markierungen)

Der Zugang zum Spielfeld erfolgt fur diese Personengruppe auf dem Weg zwischen
Kunstrasen und Spielplatz — nicht zwischen Kunstrasen und Stralte, nicht quer tber
den Kunstrasen. Zuriick in die Kabine bzw. beim Verlassen der Sportanlage ist der
gleiche Weg zu wahlen. Die Mannschaften betreten und verlassen das Spielfeld und
die Sportanlage getrennt voneinander. Im Bereich der Trainerbanke ist der
Mindestabstand einzuhalten oder ein Mund-Nase-Schutz zu tragen.

Bereich 2: Umkleidekabinen

Auch in diesem Bereich befinden sich nur die am Trainings- und Spielbetrieb
teilnehmenden Personen (Spieler, Trainer, Betreuer etc.) sowie die fur den Trainings-
und Spielbetrieb notwendigen Personen (Ordner, Schiedsrichter, Sanitater,
,Coronabeauftragter etc.). Der jeweilige Mannschaftsverantwortliche der Heim- und
Gastmannschaft ist fir die Erstellung einer Namensliste inkl. telefonischer
Erreichbarkeit aller am Spiel- und Trainingsbetrieb teilnehmenden Personen
verantwortlich. Die Liste ist im Briefkasten am Sportheim einzuwerfen. Der vom Verein
benannte Coronabeauftragte ist fur die Aufbewahrung der Listen verantwortlich.

Den Gasten stehen die beiden Kabinen oben links und rechts neben dem Sportheim
zur Verflgung. Der Zugang erfolgt Gber die linke Kabine, wenn man vor dem Sportheim
steht. Vor dem Betreten der Kabinen sind die Hande mit dem zur Verfigung gestellten
Desinfektionsmittel zu desinfizieren. Beim Zutritt zu den Kabinen oder beim Verlassen
sind die Abstandsregeln einzuhalten oder ein Mund-Nase-Schutz zu tragen. Der
Schiedsrichter hat seine Umkleidekabine im Sportheimkeller.



Beim Verlassen der Kabine ist darauf zu achten, dass diese besenrein ist.
Mdglicherweise angefallene Abfélle (Tapeband, Verbande, Pflaster etc.) sind in den
aufgestellten Abfallbehaltern zu entsorgen.

Finden mehrere Spiele an einem Tag statt ist eine ausreichende Wechselzeit von
mindestens 30 Minuten und ausreichender Liftung der Kabinen einzuplanen. Haufig
angefasste Gegenstéande wie Turklinken, Turen, Duscharmaturen, Fenstergriffe etc.
sind nach dem Freiwerden der Kabine von einer namentlich genannten Person zu
desinfizieren. Diese Person ist auf der Namensliste, die der jeweilige
Mannschaftsverantwortliche erstellt, namentlich zu erwahnen.

Die Heimmannschaft nutz die Kabine im Sportheimkeller. Die generelle
Aufenthaltsdauer sollte im Interesse aller auf das notwendige Minimum reduziert
werden. Im Duschraum diirfen die Duschen gleichzeitig und in einem auf das Nétigste
reduzierte Zeitrahmen genutzt werden. Beim Zutritt zu den Kabinen oder beim
Verlassen sind die Abstandsregeln einzuhalten oder ein Mund-Nase-Schutz zu tragen.

Beim Verlassen der Kabine ist darauf zu achten, dass diese besenrein ist.

Mdoglicherweise angefallene Abfalle (Tapeband, Verbande, Pflaster etc.) sind in den
aufgestellten Abfallbehaltern zu entsorgen.

Bereich 3: Zuschauerbereich

Der Zuschauerbereich des Rasenplatzes umfasst die Aschenbahn sowie die
gegeniberliegende Seite am Wall sowie die Bereiche neben den Toren des
Spielfeldes. Der Zuschauerbereich des Kunstrasenplatzes befindet sich auf den
Wegen zwischen dem Rasen- und Kunstrasenplatz sowie zwischen Kunstrasen und
Spielplatz (hier nur, wenn auf dem Rasen parallel kein Spiel stattfindet).

Der Zugang zum Zuschauerbereich erfolgt unter Einhaltung des Mindestabstandes
durch den Eingang links neben dem ,Spielereingang® (siehe vorhandene Markierung).
Beim Betreten des Sportplatzes befindet sich auf der linken Seite ein Pavillion. Am
ersten Tisch bitten wir alle Zuschauer sich die Hande mit dem vorhandenen
Desinfektionsmittel zu desinfizieren und sich in die ausliegende Liste inkl. Anschrift
und Angabe der telefonischen Erreichbarkeit einzutragen. Das Verlassen des
Sportplatzes erfolgt auf dem gleichen Weg oder durch das Tor an der Aschenbahn,
welches kurz vor Spielende gedffnet wird.

Auf Grund der aktuellen Situation verzichtet die TSG Jerstedt auf das traditionelle
Kassieren wahrend der ersten Halbzeit und bittet alle Zuschauer das abgezahite
Eintrittsgeld in die sich auf dem 2. Tisch befindliche Kasse zu legen. Wir appellieren
dabei an die Ehrlichkeit aller Zuschauer.

Auf dem Geldnder, das den Rasenplatz und Kunstrasenplatz umgibt, befinden sich mit
Klebeband angebrachte rot-weille und schwarz-gelbe Markierungen. Wir bitten diese
markierten Bereiche frei zu halten, um den erforderlichen Abstand einzuhalten. Die
nutzbaren Flachen haben unterschiedliche Breiten, sodass Einzelpersonen, Paare
und Familien bis 3 Personen zusammenstehen kodnnen. Die vorgegebenen
GruppengroéfRenregeln sind einzuhalten.



Achtung wichtig: Sollten mehr als 50 Zuschauer ein Spiel verfolgen miissen weitere
Zuschauer einen Sitzplatz einnehmen. Da der Zuschauerbereich keine Sitzplatze
bereit halt muss sich jeder Zuschauer eine eigene Sitzgelegenheit mitbringen.
Ansonsten kann auf Grund der Coronaverordnung kein Zugang zum Sportplatz
gewahrt werden.

Fir die Zuschauer wird die in der rechten oberen Kabine vorhandene Toilette gedffnet.
Der Zugang zu diesem Bereich erfolgt rechts neben dem Spielereingang (siehe
Markierung) Auf der Toilette befindet sich Hygiene- und Desinfektionsmittel. Die
Toilette darf nur mit Mund- und Nasenschutz betreten werden. Der Raum wird bel(iftet.

4. Aligemeine Hinweise

Wie eingangs erwdhnt wird empfohlen, nicht in groen Fahrgemeinschaften
anzureisen. Jeder Spieler hat eine persdnliche Trinkflasche mitzubringen. Es ist eine
ausreichende Anzahl an Ballen vorhanden, die mit dem vorhandenen
Desinfektionsmittel, zu desinfizieren sind.

Die Halbzeitpause kann auf dem Spielfeld durchgefiihrt werden; ansonsten erfolgt der
beschriecbene Weg in die Kabinen. Ein unnétiger Aufenthalt in den Kabinen im
Anschluss an das Spiel ist zu vermeiden.

5. Gastronomie

Der Clubheimraum bleibt geschlossen. Der gastronomische Bereich in Form von
Getrankeausgaben in Flaschen erfolgt unter einem Pavillon neben der Registrierung an
der Aschenbahn statt. Offene Speisen werden nicht angeboten.

Der Vorstand

Vereins-Informationen

Verein TSG Jerstedt

Ansprechpartner

fur Hygienekonzept Dominik Mohr & Oliver Ahlborn
Mail dominik.mohr@tsgjerstedt.de
Kontaktnummer 0170 5722 962

Adresse Sportstatte Am Sportplatz 16, 38644 Goslar

odor, oM 2000~ P2

Ort, Datum, Unterschrift
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